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1. INTRODUCTION  
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Figure 1. The Ngatu methodological framework utilised for the research project  
‘Asi – The presence of the Unseen. ©. Cecelia Faumuina (2020). 

 

1.1 THE NATURE OF RESEARCH  

Research paradigms 

Ngatu 
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Figura 1. El marco metodológico Ngatu utilizado para el proyecto de investigación 
“‘Asi – La presencia de lo Invisible”. ©. Cecilia Faumuina (2020). 

 

1.1  LA NATURALEZA DE LA INVESTIGACIÓN  

Paradigmas de investigación 
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Guiding Tongan values

uouongataha, mālie/māfana anga 

fakatōkilalo

Figure 2. The thesis’ paradigm and orienting values.  ©. Cecelia Faumuina (2020).
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Valores rectores de Tonga

uouongataha

mālie/māfana anga fakatōkilalo

Figura 2. Paradigma y valores orientadores de la tesis. ©. Cecilia Faumuina (2020).
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Uouongataha  

Uouongataha

‘asi

Māfana and mālie  

māfana 

māfana faiva

‘kuo tauēlangi’ 

māfana,

ta’anga

, hiva , haka , fakatātā māfana 

mālie   

 Anga fakatōkilao / loto tō and lotomaulalo  

anga fakatōkilalo loto tō

lotomaulalo3  

 ‘Tokoni ki ha taha ’oku fiema’u ho’o tokoni‘  

 

 
1 (Tu'inukuafe, 1992, p. 188). 
2 Tuinukuafe, Fifita, Hamani, Samani, Tesimale, Kupu, Afeaki – Mafile’o, (2012, p. 11). 
3 Allardice, (1985, p. 35). 
4 (Manu’atu et al., 2016, p. 20). 
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 ‘Tokoni ki ha taha ’oku fiema’u ho’o tokoni‘  

 

 
1 (Tu'inukuafe, 1992, p. 188). 
2 (Manu’atu et al., 2016, p. 20). 
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‘O le ala i le pule o le tautua’  

uouongataha
 māfana mālie

anga fakatōkilalo / loto tō

2. NGATU AS A METHODOLOGICAL FRAMEWORK 

2.1  Ngatu as a concept 

Ngatu

siapo ngatu

koka’anga

ngatu talanoa

 Ngatu

Ngatu

talanoa

Ngatu

2.2 Ngatu making as a process   

 
5 Samoan society has a set of related values including fa’aaloalo (respect), which involves individuals operating daily in a way that is fa’amaulalo 
(with humility). 
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‘O le ala i le pule o le tautua’  

uouongataha māfana y māli

anga fakatōkilalo / loto tō

2. NGATU COMO MARCO METODOLÓGICO 

2.1 Ngatu como concepto

Ngatu

siapo ngatu

koka’anga

ngatu, talanoa

Ngatu 

Ngatu 

talanoa

2.2 La el proceso de fabricación de Ngatu  

 
3 Samoan society has a set of related values including fa’aaloalo (respect), which involves individuals operating daily in a way that is fa’amaulalo 
(with humility). 
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ngatu

talanoa 

Figure 3. Koka’anga, the stage in the ngatu-making process when a group of women sit 
together to join the pieces of feta’aki (undecorated pieces of bark cloth) each has brought with them, 

into the larger piece of fabric. ©. Illustration, Cecelia Faumuina (2020).

Ngatu anga fakatōkilalo
mālie māfana

uouongataha

RESEARCH METHODS

Ngatu

Figure 4. Five phases in the Ngatu research process. ©. Cecelia Faumuina (2020).
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ngatu

talanoa

Figura 3. Koka’anga, la etapa en el proceso de elaboración de ngatu cuando un grupo de mujeres se sientan juntas para unir las piezas de feta'aki
(piezas de tela de corteza sin decorar) que cada una ha traído consigo, en la pieza más grande de tela. ©. Ilustración, Cecelia Faumuina (2020).

Ngatu ang fakatōkilalo

mālie, māfana
uouongatah

MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN

Ngatu

Figura 4. Las cinco fases del proceso de investigación Ngatu. ©. Cecilia Faumuina (2020).
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To understand how each of these phases relates to the process of ngatu making (and the manner in which methods 

within them advance the inquiry), it is useful to consider each in turn.   

PHASE 1: TŌ (ongo’iloto)  

ongo’iloto
ilo’i-loto 

   

faka’o’onoa

ongo’iloto

 
 
PHASE 2: TĀ (gathering)  

‘uta hiapo 

  

Tō

talanoa 

PHASE 3: NGAOHI / TUTU (preparation and expansion of ideas)

Ngatu ngaohi

tutu

ngatu 

 
6 Vaioleti (2006) defines talanoa as “a personal encounter where people story their issues, their realities and aspirations” (p. 21). He argues that it 
may enable more meaningful material to become apparent for research.  Manu’atu (2002) suggests that when engaged in a rich talanoa, the 
intersection of tala (participants’ stories and experiences) with noa (interrelation space) can lead to “an energising and uplifting of the spirits, and to 
a positive state of connectedness and enlightenment” (p. 254). O. Māhina (personal communication, April 9, 2013) suggested that talanoa relates to 
tā and vā. In reality tā and vā exist in everything we do (in nature, mind and society). Tā in the word talanoa refers to the beating (of a drum). 
“When discussing and sharing our ideas together," Māhina says “we are beating our topic to get to knowledge ... to get real knowledge ... to get to a 
state of noa (zero).” In the tā phase sometimes talanoa may seem unrelated to the focus of the research question but the information is often still 
relevant. Normally the talanoa was audio, rather than audio-visually recorded, because video can sometimes make participants feel self-conscious.  
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Para comprender cómo cada una de estas fases se relaciona con el proceso de creación de ngatu (y la forma en que los 

métodos dentro de ellas hacen avanzar la investigación), es útil considerar a cada una por separado.   

FASE 1: TŌ (ongo’iloto)  

ngo’iloto 
ilo’i-loto

 faka'o'onoa

ongo’iloto

  
FASE 2: TĀ (recogida) 

'uta hiapo

talanoa

 

 
4 Vaioleti (2006) define talanoa como “un encuentro personal donde las personas cuentan sus problemas, sus realidades y aspiraciones” (p. 21). 
Argumenta que puede permitir que material más significativo se haga evidente para la investigación. Manu'atu (2002) sugiere que cuando se 
participa en un rico talanoa, la intersección de tala (las historias y experiencias de los participantes) con noa (espacio de interrelación) puede llevar 
a “una energización y elevación de los espíritus, y a un estado de ánimo positivo, conexión e iluminación” (p. 254). O. Māhina (comunicación 
personal, 9 de abril de 2013) sugirió que talanoa se relaciona con tā y vā. En realidad, tā y vā existen en todo lo que hacemos (en la naturaleza, la 
mente y la sociedad). Tā en la palabra talanoa se refiere al golpe (de un tambor). "Cuando discutimos y compartimos nuestras ideas juntos", dice 
Māhina, "estamos superando nuestro tema para llegar al conocimiento, para obtener el conocimiento real, para llegar a un estado de noa (cero)". 
En la fase tā, a veces talanoa puede parecer no relacionado con el enfoque de la pregunta de investigación, pero la información a menudo sigue 
siendo relevante. Normalmente, el talanoa era un audio, en lugar de una grabación audiovisual, porque el video a veces puede hacer que los 
participantes se sientan cohibidos. 
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 hiapo 

ngaohi anga 

fakatōkilalo / loto tō.

 fakatātā 

PHASE 4: HOKO and KOKA’ANGA 

ngatu

hoko koka’anga 

faiva

PHASE 5: FOAKI (presenting back)  

foaki uouongataha 

Foaki 

 

Luva  

Tatala  

Fetokoni’aki  

tautua 
 

ngatu

ngatu foaki

 koloa 

foaki

fefaka'apa'apa'aki  feveitokai'aki

 lototō 

 foaki ngatu

 
7 Dr. Talita Toluta’u (2015, p. 54). 
8 Dr. Linita Manu’atu (personal communication, June 7, 2015). 
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FASE 3: NGAOHI / TUTU (preparación y expansión de ideas)

Ngatu ngaohi

tutú

ngatu,  hiapo

ngaohi anga fakatōkilalo 

/ loto tō

y fakatātā

FASE 4: HOKO y KOKA’ANGA 

ngatu, hoko)
koka'anga faiva 

FASE 5: FOAKI (presentando de vuelta)  

 foaki uouongataha

Foaki

Luva 

Tatala 

Fetokoni'aki (

tautua 
 

ngatu
ngatu

foaki

koloa

foaki,
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3. CONCLUSION 

Ngatu

heliaki

Ngatu

 
9 I have gifted and been the recipient of much shared knowledge. I presented part of the study at the 2019 MAI Annual Conference, at the Karitane 
Marae in Dunedin (November 15-17). I also presented work at the AUT Postgraduate Symposium in 2021 and the international Link Symposium in 
the same year). 
10 This discussion was initiated in 2019 with the gathering of Oceanic scholars in an event at Auckland University in Aotearoa, New Zealand called A 
Proliferation of Models: New Paradigms in Indigenous Research Working Session. 
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fefaka'apa'apa'aki
feveitokai'aki 

 lototō

foaki ngatu

 

3. CONCLUSIÓN 

Ngatu

heliaki

Ngatu

  

  

 
5 He regalado y he sido receptora de mucho conocimiento compartido. Presenté parte del estudio en la Conferencia Anual MAI 2019, en el Karitane 
Marae en Dunedin (del 15 al 17 de noviembre). También presenté mi trabajo en el Simposio de Posgrado AUT en 2021 y el Simposio LINK 
internacional en el mismo año. 
 



 
 

   
 

27 

Ngatu: a methodological framework for artistic practice 

 REFERENCES  

A Simplified Dictionary of Modern Samoan

The Human Condition

Materializing pedagogies

Parse Journal

Research Ethics in Aotearoa New Zealand: concepts, practice, critique

Educational Philosophy & Theory

NiTRO

Method meets art: arts-based research practice

Methods and Paradigms in Education Research

UikeKātoanga’i ’o e Lea faka-Tonga Tongan 
Language Week Education Resource 2016

Heuristic research: Design, methodology, and applications

Arts-based research primer

Working Papers in Art and Design 2

Pacific Studies,

Decolonizing methodologies: research and indigenous peoples.

Journal of Art, Design and Technology

Talking therapies for Pasifika peoples: Best and promising practice guide for mental health and 
addiction services

Veitalatala: Mātanga ‘O e Talanoa

 
 

   
 

28 

Ngatu: a methodological framework for artistic practice 

Art and artistic research

A simplified dictionary of modern Tongan.  

Fofola e fala 
kae talanoa e kāinga: A Tongan conceptual framework for the prevention of and intervention in family violence 
in New Zealand – Fāmili lelei

Illuminativa: The reasonance of the unseen

Waikato Journal 
of Education 12

Heka he va’a mei popo: Sitting on a rotten branch of the breadfruit tree
. Women’s Studies Journal,



 
 

   
 

27 

Ngatu: un marco metodológico para la práctica artística 

REFERENCIAS  

A Simplified Dictionary of Modern Samoan

The Human Condition

Materializing pedagogies

Parse Journal

Research Ethics in Aotearoa New Zealand: concepts, practice, critique

Educational Philosophy & Theory

NiTRO

Method meets art: arts-based research practice

Methods and Paradigms in Education Research

UikeKātoanga’i ’o e Lea faka-Tonga Tongan 
Language Week Education Resource 2016

Heuristic research: Design, methodology, and applications

Arts-based research primer

Working Papers in Art and Design 2

Pacific Studies,

Decolonizing methodologies: research and indigenous peoples.

Journal of Art, Design and Technology

Talking therapies for Pasifika peoples: Best and promising practice guide for mental health and 
addiction services

Veitalatala: Mātanga ‘O e Talanoa

 
 

   
 

28 

Ngatu: un marco metodológico para la práctica artística 

Art and artistic research

A simplified dictionary of modern Tongan.  

Fofola e fala 
kae talanoa e kāinga: A Tongan conceptual framework for the prevention of and intervention in family violence 
in New Zealand – Fāmili lelei

Illuminativa: The reasonance of the unseen

Waikato Journal 
of Education 12

Heka he va’a mei popo: Sitting on a rotten branch of the breadfruit tree
. Women’s Studies Journal,

 


